Innbydelse til

Kveefjordstevnet 2009

Innbydelse:

Sted:

Bassenget:

Stevnestart:

Pamelding

21. — 22. november 2009

Med NSF’s godkjennelse inviterer KvaefjSvammeklubb til
Kveefjordstevnet 2009. Stevnet arrangeres etterNS¥er og regler.
Funksjonshemmede svammere fra 10 ar og eldre siefipavitert til &
delta.

Kveefijordhallen pa Borkenes i Kvaefjord kommune

Klorert ferskvannsbasseng. 25 m. érbd@wlgebrytende banedelere.
Vanntemperatur ca. 27° C. Det er ikke banedetarbdne 1 og 6 til
bassengkant.

Lgrdag 21. november 2009RDQ Sgndag 22. november KB3Q (Vi
starter litt tidligere sgndag for a ta hensyn ¢illdubber som skal med ferge
over Vestfjorden.)

Pamelding ma vaere oss i hende senest:
Onsdag_11. november kl. 2200 !!!

De som sender pamelding pr. post eller faks bedespameldinglistene
med_maskinskrevne bokstavePamelding kan ogsa skje via e-post og
Kveefjord Svemmeklubb bruker Kobben resultatservi¢eser helst at
pamelding sendes pa pameldingsfil fra Kobben (Uni_p

For de som ikke bruker Kobben — HUSK: Ikke meldchped bare
gvelelsesnr. Skriv ogsa hvilken gvelse det gjeldd slipper vi & matte
spgrre pa nytt dersom gv.nr er skrevet feil.

Det vil bli lagt ut Kontrollister pa vart nettstedvww.kvsk.no

Adresser for pamelding er:

Kveefjord svemmeklubb E-posttevne@kvsk.no
Postboks 15

9476 Borkenes

Angi pa pameldinga:

- Hvilke svgmmere som skal svgmme hvilke gvelser.
- Hvor mange som skal overnatte.
- Hvem som er kontaktperson i tilfelle vi ma gi kiesl om noe !

Startkontingent: Individuell start kr. 70,-. Lagstkr. 100,-.

Svgmmere fgdt 1999 betaler kr.90,- uansett astiziter.



Etteranmelding: Det kan etteranmeldes i ledige bamgil lagledermgte lgrdag og sendag.
| klassene 11 ar o.e. godtas etteranmelding muitelstartavgift pr.
individuelle gvelser. Det godtas og etteranmelgiagtafetter mot dobbel
startavqift pr. lag pr. gvelse.
| klassene 10 ar godtas etteranmelding mot egtilipa kr. 20,- pr.
individuelle gvelse.

Innsvemming:  Det blir fri innsvemming 1 time foeghestart begge dager. Hver klubb far
anvist bane.

Lagledermgte: 1 time fgr stevnestart lgrdag og agnd

Tidtaking: Det blir elektronisk tidtaking. Kveefhisvemmeklubb bruker Kobben
resultatservice.

Klasseinndeling: Det er vanlig arsklasseinndelimglir. (A-J). Dessuten Sr.- og
Masterklasse i alle gvelser unntatt ICA Naer Borkestafetten som er ren
junior-gvelse.

Premiering: 1/3-premiering i hver gvelse og argeasUnntatt sponsorstafetten hvor det
er premie kun til det vinnende laget.
Premiene blir produkter i arctic stone til arskkase 10, 11 og 12 ar. For de
avrige klassene blir det gavekort fra Swimshoplgkkn) som blir
ettersendt etter stevnet. Arsklassene 1999, 189987 far
deltakerpremier.

Bestemanns- Det blir bestemannspremiering i hvada@sse unntatt 1999 ut fra beste
premiering: poengsum etter NSF poengtabell sammgepéa5 gvelseDet er 4
valgfrie gvelser + 400 fri 25-metere teller ikke i bestemannspremiering.
| tillegg er det bestemannspremier pa kr. 500, idtalt beste jr. i gutte- og
jenteklassen + beste senior i herre- og dameklagétar er ogsa 400 fri
obligatorisk)

Overnatting: Overnatting vil skje pa Borkenes skdheis pr. person pr. dagn er kr. 60,-.
Angi ved pamelding dag og klokkeslett for ankomst.

Mat: Det vil veere kafeteria apen i hallen undeetstevnet.

www.kvsk.-no All informasjon om stevnet blir lagt ut pa vart nettsted.
Vi gnsker at flest mulig melder ifra om strykninge og feil i kontroll-
listene innentorsdag 19. november kl. 18.00 Da gar lagledermgtene
kjappere.

Stafetter Det er inndelt i to klasser - Jr. og Bnidlertid er ICA neer Borkenes-
stafetten kun jr.-stafett.

Etapper ICA Borkenes-Stafetten

HE NnaEr

6 x 50 Fri Mix Jr.

Ren jr.-stafett med vandrepremie som er sponsit Awnaer Borkenes.
Den bestar av 3 gutter og 3 jenter fra samme klubét er valgfritt kjgnn



Sparsmal:

Stevneleder:

Pauser:

Epostadresse:

www.kvsk.no

Dommere

pa etappene. Dette er en stafett megrémie - vandrepremie som tildeles
det lag som farst far 3 napp i premien. Statlitjger pa vart nettsted.

Sparsmal vedrgrende pameldinga kan tiéttes
pameldingsansvarlig:
Ketil Stavdal
TIf. 77 06 07 08 pr. / 97 08 91 97 mob.
For andre spagrsmal henvendelse til...
Baard Brekke Haugen
TIf: 77 09 37 68 pt. / 97 17 57 35 mob

Hovedpause lgrdag vil vare i ca. 2 tirRause far stafetter varer i 10 min.
Hovedpausen sgndag varer i 30 minutter.

Vi bruker na epostadresse knyttemmppart domenenavn
stevne@kvsk.no
Dette er et sakalt epost-alias og denne adresséelér automatisk eposter
til alle stevneansvarlige som Stevneleder - Pameg$ginsvarlig —
Overnattingsansvarlig osv. Det er derfor viktiglate bruker denne
epostadressen og ikke en av de tidligere bruktetagoesser. Dere vil fa
svar fra den som har ansvarsomradet.

All informasjon om stevnet blir lagt ut pa vart nettsted.
Klikk pa "Kveefjord-Stevnet 2009" i menyen gverst.

Dersom noen klubber har mulighet for &estiled dommere, gnsker vi at
dere gir beskjed til
Helge Andreassen — epdsandreassen@c2i.net
tif 90 64 61 81



@velsesutvalg:

Det er lagt ut stevnedefinisjonsfil (uni_s) for kiitkobben pa vart nettstedvww.kvsk.no

Lordag Sgndag

a.nr @velse Kjgnn @.nr. @velse Kjgnn
1 400 Fri G-H 24 100 Butterfly G-H
2 400 Fri J-D 25 100 Butterfly  J-D
3 50 Bryst G-H 26 100 Bryst G-H
4 50 Bryst J-D 27 100 Bryst J-D
5 100  Fri G-H 28 50 Fri G-H
6 100  Fri J-D 29 50 Fri J-D
7 50 Butterfly G-H 30 25 Bryst G
8 50 Butterfly J-D 31 25 Bryst J

Pause 10 min.
9 ICA-naer-Stafetten Mix Jr. Pause ca. 30 min.

Pause ca 2 timer. 32 200 IMedley G-H
10 200 Bryst G-H 33 200 IMedley J-D
11 200 Bryst J-D 34 50 Rygg G-H
12 100 Rygg G-H 35 50 Rygg J-D
13 100 Rygg J-D 36 200  Fri G-H
14 200 Butterfly G-H 37 200  Fri J-D
15 200 Butterfly  J-D 38 25 Rygg G
16 100 I Medley G-H 39 25 Rygg J
17 100 | Medley J-D Pause 10 min.
18 200 Rygg G-H 40  4x100  Fri G-H
19 200 Rygg J-D 41  4x100  Fri J-D
20 25  Fri G
21 25  Fri J

Pause 10 min.
22 4x50 LMedley G-H
23 4x50 LMedley J-D

Vi gnsker alle velkommen til ei hyggelig helg i Kvdgordhallen !




